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Lugar Comunidad de cuidado Caminos de vida  

Fecha 26 de marzo del 2026   3:00 pm– 04:00 pm 

Tema Asamblea familiar “Deberes, derechos y pacto de convivencia” 

Desarrollo 

El equipo psicosocial de la Comunidad de Cuidado Caminos de Vida convoca 
a la red familiar y social a participar de la asamblea mensual realizada de 
forma virtual por medio de la plataforma “Meet” de Google. 
 
Para la asamblea se desarrolló el siguiente orden del día: 
 
Orden del día: 
 

1. Objetivo  
2. Introducción 
3. Desarrollo de actividades 
4. Materiales a utilizar 
5. Registro Fotográfico 
6. Compromisos 

 
1. Objetivo: 

Generar espacios de socialización a redes de apoyo en temas relacionados 
con el cuidado a personas mayores, deberes y derechos a fin de brindar 
herramientas para garantizar un bienestar y cuidado efectivo, evitando 
situaciones de maltrato y posible abandono en entorno familiar.  
 
2. Introducción:  

 
La familia cumple funciones primordiales en la vida de una persona mayor, 
siendo el sostén a nivel afectivo para el logro de un proceso de envejecimiento 
activo, saludable y feliz. 
 
Es importante reconocer que la funcionalidad de la familia es cubrir 
necesidades de Tener: refiriéndose a lo material, económico y educativo-, 
necesidades de relación: enseñanza para socializar y comunicarse con los 
demás- y necesidades de ser: proporciona identidad y autonomía. (Allar citado 
por Fundación Atenea Grupo GID); ejerciendo un papel importante en cada 
etapa de la vida, desde la infancia hasta la vejez.  
 
La familia como red de apoyo requiere de un acompañamiento 
interdisciplinario para suplir adecuadamente las necesidades socioafectivas de 
las personas mayores. Es así, que desde la Comunidad de Cuidado Caminos 
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de Vida se realizan asambleas o reuniones con la red de apoyo familiar y 
social a fin de sensibilizar a las familias de ejercer acciones de 
corresponsabilidad que contribuyan al equilibrio emocional y cognitivo en las 
personas mayores y se disminuya el abandono. 
 
3. Desarrollo de actividad 

 
Se realiza previa invitación a través de contacto telefónico y de forma 
presencial durante las visitas. Se programa día y hora para reunión virtual a 
través de plataforma Meet con la finalidad de socializar tema de deberes, 
derechos de las personas mayores y pacto de convivencia institucional a fin de 
promover la corresponsabilidad con las personas mayores y minimizar el 
abandono en las comunidades de cuidado. El mismo día programado para la 
reunión, se envía el link para conexión. 
 
Una vez iniciada la actividad, se realiza presentación de las áreas 
profesionales que se encuentran en la reunión, las cuales son Trabajo social, 
gerontología y psicología. Se prosigue a preguntar ¿Qué entienden por la 
palabra derecho? Para ello, los referentes familiares referenciaron que era una 
obligación, compromiso, justicia, reglas, otro familiar indico que es aquello a lo 
que todo ser humano tiene acceso. Posterior a la participación de los 
referentes, se procede a proyectar video de compensar acerca de deberes y 
derechos de las personas mayores. Al finalizar el video interviene la psicóloga 
de la institución, Viviana Diaz con el tema de pacto de convivencia quien 
realizó socialización de los lineamientos del mismo, donde abordo temas 
como: principios, deberes, compromisos y roles de la familia, compartió dos 
mensajes de sensibilización para el fortalecimiento de la corresponsabilidad 
familiar de personas mayores en entorno institucional.  
 
Seguido de la intervención de psicología, continúa la gerontóloga Ruth Marín 
quien reitera en el cumplimiento de los protocolos de visitas y de permiso de 
salida a medio familiar, haciendo la recomendación de solicitar mínimo 8 días 
antes el permiso de salida cuando es por más de un día, dado que a nivel 
interno, desde cada área se debe realizar una verificación de citas o controles 
pendientes o agendadas, estado de salud de la persona mayor, seguimiento 
desde cada área profesional y alistamiento de tratamiento farmacológico y 
prendas de vestir. 
 
Se reitera en los horarios de llamadas y de información relacionada con 
proceso de salud, los cuales son de forma diaria después de las 2:00 pm, 
teniendo en cuenta las obligaciones administrativas de los profesionales, así 
mismo se le indica que ellos como referentes familiares están en el deber de 
realizar acompañamiento en procesos hospitalarios, donde pueden solicitar la 
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información o reporte médico de manera personal.  
 
Una vez finalizada la socialización, se dio espacio para que los referentes 
familiares y sociales manifiesten sus dudas e inquietudes de los temas 
socializados con el fin de hacerlos participes de la asamblea y poder escuchar 
las sensaciones que les deja los temas socializados. Para ello no hubo 
participación, no se generó inquietudes ni sugerencias por parte de los 
referentes.  
 
Se finaliza agradeciendo la participación y asistencia de los referentes 
familiares y sociales quienes estuvieron atentos, respondiendo con 
emoticones de pulgar arriba y aplauso.  
 
De acuerdo a la actividad, se evalúa una asistencia de 33 referentes familiares  
 
4. Materiales para utilizar: 

 
El equipo interdisciplinario de la Comunidad de cuidado utilizo esferos, hojas, 
sillas, teléfono, computador, audio, Internet. 
 
5. Registro Fotográfico 
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Se anexa listado virtual de asistencia de referentes familiares en formato 
Google forms.  
 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 

 

Raúl Martínez 

Coordinador Caminos de vida 

 

Oscar Javier Mora Ladino 
Trabajador Social Caminos de vida 

 

 

Diana Carolina Gutiérrez 

Trabajadora Social Caminos de vida 

 

 

Viviana Paola Díaz 

Psicóloga Caminos de vida 

 

Ruth Marín 

 

Gerontóloga 

 

Caminos de vida 

Próxima 
reunión 

Abril del 2026  

Elaboró  Diana Carolina Gutiérrez – Trabajadora social  

 



Timestamp Nombres y apellidos del referente Nombre completo de su familiar que se encuentra en atención en Caminos de vidaNúmero de celular Correo electrónico 
Que tema le gustaría que se abordara en próximas 

asambleas.

3/26/2026 15:48:49 Marcela sanchez Gilma Sanchze 3222061715 marcesanchez1410@gmail.com00

3/26/2026 15:49:02 Pedro Andrés Forero Ricaurte Belisario Ricaurte 3142144122 andresforero82@gmail.comManejo de una buena vejez 

3/26/2026 15:49:25 Joselín Gaona Chacón Patricia Gaona Diaz 52496885 patriciagaonadiaz@gmail.comNinguno 

3/26/2026 15:50:07 Leonor Eugenia Pachón Gomez Jorge Ignacio Pachón Vargas 3112348189 leonorpachon01@gmail.comCuidados

3/26/2026 15:51:22 Consuelo López Leonel López 3262269249 lconsuelo638@hotmail.comNo 

3/26/2026 15:51:27 Stella Vivas Cañon Guillermo Cañón 3125404608 kandaz1247@gmail.com
La convivencia y el amor hacia estos seres  

queridos..

3/26/2026 15:51:59 Angel de Jesús ardila Jennifer Jiménez 3207671926 gjenny071170.jj@gmail.com
Lo de los medicamentos si la EPS está cumpliendo 

ya con este derecho yo ayude con unas pastas pero 

3/26/2026 15:52:04 Diego Alcibiades Rodríguez Beltrán Lucrecia Beltrán Rodríguez 3229010442 diego.alrb@gmail.com Políticas de cuidado en las que se basa el hogar.

3/26/2026 15:52:17 Cesar Godoy María del Rosario Godoy. 3003407372 cesaregodoy@hotmail.comHistorias de Vida.

3/26/2026 15:52:39 Nidia Delgado Maria Josefa Bravo Rueda 3164621506 nidiastan@hotmail.com
Usted son los que más saben de las falencias de 

nosotros así ustedes y sobre todo a los adultos 

3/26/2026 15:52:41 Ana Celina Delgado Fredesminda Olaya de Nieto 3212944431 Guecaraa6699@gmail.comAsí está bien 

3/26/2026 15:52:44 Sandra diaz martin Esperanza Díaz Martín 3004702491 Srdm2011@gmail.com 
Del video que tenga que nos haga entender esos 

cambios que tienen las personas de la tercera edad 

3/26/2026 15:53:01 Ana Cano Aurora piracon 3202898793 anacanopiracon05@gmail.comLo que tienen programado está muy bien

3/26/2026 15:53:21 Lizeth Alejandra Serrano Moreno José Antonio Serrano Jiménez 3052611136 lizethserranito@gmail.comSalud

3/26/2026 15:54:02 María beronica toca Nuñez Miguel toca Nuñez 3146962275 mariaberonicatoca@gmail.comQue horario puedo llamar a mi hermano 

3/26/2026 15:54:25 HÉCTOR MANUEL PINZÓN PÁEZ JULIO CESAR PINZÓN PÁEZ 3123234799 nubidel_soc@yahoo.es La eventualidad del fallecimiento de nuestro familiar. 

3/26/2026 15:54:51 Irma rodriguez Myriam Rodriguez gomez 3187652089 Miyis.rodriguez23@gmail.comXxx

3/26/2026 15:57:00 Sandra Patricia Bolaños Sandra Bolaños 3052467267 sbolanos806@gmail.com Actividades pendientes a realizar en el año

3/26/2026 15:58:53 Claudia Molano Rosa tulia Camargo 320 2978814 Cayamolano@gmail.com Salud mental por lo que atraviesa los abuelos 

3/26/2026 16:05:14 Luz dary cardozo jaimes Jose antonio jaimes guerrero 320 4027898 Monicacj1979@outlook.com La alimentación, según diagnóstico.

3/26/2026 16:05:24 William Angarita Inés Angarita Rojas 3102789484 wa@kwsystemcolombia.comsalud

3/26/2026 16:17:47 Germán Emilio Quintero Muñoz Jaime Adriáno Muñoz 3192316557 Germanq453@gmail.com Terapia de movimiento 



3/26/2026 17:19:19 Flor Marina Ríos Arcadio Ríos 3105727924 Jaquif_2803@hotmail.comPOR AHORA NINGUNO 

3/26/2026 17:32:48 María Fernanda Echeverry Teresita Echeverry 300 4125609 marifer.eb.13@gmail.com
Visitas y seguimiento a adultos mayores en cuestión 

de citas y medicamentos 

3/27/2026 7:36:29 Araminta vera Jorge Eduardo Vera 3148112985  amintavera6@gmail.com Salud mental

3/27/2026 8:48:27 Blanca Jeaneth Gonzalez Aguilar Herminia Aguilar Ayala 39.719.161 jeaneth. gonzalez @hotmail.comlos compromisos 

3/27/2026 8:50:26 Adriano Diaz Lucila Diaz 3204889970 General 

3/27/2026 8:53:12 Adriano  Díaz Lucila Díaz 3204889970 En general 

3/27/2026 11:53:22 Cielo Alejandra Meza Calderón Luís Carlos Calderón Rodríguez 3214564469 Cielito_1978@hotmail.comLos cuidados para un adulto mayor 


